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（投稿タイトル）「学術研究のためのアンケート調査ご協力のお願い」 
この度、NPO法人モンキーマジックとびわこ成蹊スポーツ大学が協力し、全国で開催されている交流型ク

ライミングイベントに関わる18歳以上のすべてのみなさま（現在・過去の参加者・スタッフ）を対象とした
アンケート調査を実施することといたしました。つきましては、以下の研究の趣旨や方法をご理解の上、ご
協力いただけますようお願いいたします。 
 
     研究担当：びわこ成蹊スポーツ大学 林 綾 子 ・ 中 道 莉 央  
       NPO法人モンキーマジック 小林幸一郎・伊藤相 
 

本研究のテーマは【交流型クライミングイベントに参加する多様な人びとの体験の意

味の探求】です。 
 

「交流型クライミングイベント」とは、モンキーマジックの主催するマンデーマジックおよび、全国各地
で開催される障害の有無にかかわらず共にクライミングを楽しむイベントを指しています。18歳以上の、一
度でもこのイベントに参加したことのある方、スタッフとして関わったことのある方を対象としています。 

 
下記の説明を読み十分に理解した上で、調査にご協力いただける場合は、本ページ下部よりアンケートに

ご回答ください。本調査への協力は任意ですが、アンケートの回答をもって本調査への協力にご同意いただ
いたものといたします。なお、イベントへの参加回数に関わらずアンケートへのご回答はおひとり１回とさ
せていただきます。 

記 

１．研究目的・研究の意義  

本研究の目的は、交流型クライミングイベントに参加された経験のある方、またスタッフのみなさま
が、その体験の意味をどのように捉えているのかについて明らかにすることを目的としています。この研
究によって、モンキーマジックのイベントの価値や社会的意義を学術的に解明したいと考えております。
本研究は、びわこ成蹊スポーツ大学研究倫理審査の承認を受けています（承認番号BSSC2024R008）。 
 

2．研究方法・研究対象者の拘束時間  

本研究では、アンケートを行います。アンケートの内容は大きく5つの観点（①ご自身の属性、②交流型ク
ライミングイベントという場において感じること、③クライミングというスポーツについて感じること、④
交流型クライミングイベントへの参加を通した感じた変化、⑤運営スタッフとしての思いなど）から構成さ
れる49問です。 

アンケートはつぎの2つの回答方法を準備しています。1つ目は、スマートフォンやパソコンから回答でき
るようにMicrosoft Formsで作成したアンケートから回答する方法、2つ目は、アンケート用紙（紙媒体）
から回答する方法です。回答方法の詳細は、本紙末尾に記載しています。 

回答にかかる時間は、最短で12分程度ですが、読み上げ機能を使用して回答いただく場合等は、20～30
分程度かかります。 
 

３．研究対象者として選定された理由  

本研究は、交流型クライミングイベントに参加された参加者およびスタッフの方を対象としています。 
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４．研究参加への同意・不同意・撤回  

この研究への参加は任意です。ご自身の自由な意思が尊重されます。研究に参加しないことによって、不
利益な対応を受けることはありません。また、一度参加に同意した場合でも不利益を受けることなく同意を
撤回することができます。同意の撤回を希望される場合は、研究実施者（林または中道）までご連絡くださ
い。その場合、提供していただいたデータ等は廃棄され、それ以降はそれらの情報が研究のために用いられ
ることはありません。ただし、同意を撤回されたとき、すでに研究成果が論文等で公表されていた場合やデ
ータ等が完全に匿名化されて個人を特定できない場合等、廃棄できないこともあります。 
 

５．研究参加による期待される利益  

研究参加による具体的な利益はありません。しかし、本研究により、交流型クライミングイベントの価値
や社会的意義を学術的に解明することができます。スポーツがインクルーシブな社会に寄与する価値を解
き明かし、社会一般に対する障害理解の促進やより多くの方のスポーツへの興味・関心の喚起に貢献でき
る可能性があります。 
 

６．研究参加による予測される不利益（身体的・精神的な負担・リスク）、軽減策、不利益が生じた時の対応 

アンケートにおいて、時間的拘束によって身体的負担が生じる場合や、調査への協力に伴う緊張などの
精神的負担が生じる場合があります。また、アンケートで過去の経験等を思い返す際に、不安や不快な気
持ちになるリスクもあるため、精神的な負担が生じる可能性が否定できません。もし、少しでも負担を感
じられた場合は、一度休憩を取っていただいたり、その内容の回答を控えたりして、身体的・精神的なご
負担の軽減・解消を図ってください。 
 

７．研究成果の公表の可能性  

本研究の成果は、モンキーマジックの活動報告書に掲載の予定です。また、日本アダプテッド体育・スポ
ーツ学会等で発表予定です。アダプテッド・スポーツ科学等の学術雑誌にも投稿の予定です。 
 

８．守秘・個人情報と研究データの取り扱い  

研究を通して知り得たみなさまの情報や秘密を守秘します。研究データは、研究目的以外に使用せず、研
究対象者の事前承諾なしに研究対象者が特定される状態で使用しません。紙媒体や電子データは収納場所
やパーソナルコンピューターにロックを掛けて厳重に保管します。研究成果の公表後、研究責任者が研究
データを10年間保管し、保管期間終了後、速やかに再生不可能な状態にして適切に廃棄します。 
 

９．研究に関する資金源の有無（外部資金を使用する場合は記載）・謝礼等の支給・利益相反  

本研究は、びわこ成蹊スポーツ大学の研究費を使って実施します。謝礼・交通費の支給はなく、経済的な
負担はありません。本研究に関して開示すべき利益相反状態は存在しません。 
 

10．研究に関する問い合わせ  

いつでも研究対象者は研究責任者等に研究に関する疑問に対して十分な回答を得ることができます。ま
た、研究責任者等からの質問に対して、その一部または全部に対する回答を拒否できます。ご質問等があり
ましたら下記にご連絡ください。 
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＜本研究の問い合せ先＞ 
 びわこ成蹊スポーツ大学 教授 林 綾 子   E-mail : hayashi-ay@bss.ac.jp 

びわこ成蹊スポーツ大学 准教授 中 道 莉 央  E-mail : nakamichi-r@bss.ac.jp  
 

11．アンケートの回答方法（詳細）  

上述1～10の内容を十分に理解した上で、調査にご協力いただける場合はご回答ください（回答をもっ
て、本調査への参加に同意）。 
 
 

★方法①スマートフォンからの回答を希望される場合 
 
下記のフォームリンク、あるいはQRコードを読み取ってください（同じフォームへリンクします）。 
 
https://forms.office.com/r/nkqNTJZ2yF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★方法②アンケート用紙からの回答を希望される場合 
 
下記のフォームリンクに、アンケート用紙の送付先についてお知らせください。 
https://forms.office.com/r/PgALNSsdLf 
 
 
 
 

⇒アンケート用紙での回答に際し、回答アシスタント（家族以外の方に質問を読み

上げてもらう、記入してもらう）をご希望される方は、お手数ですが、メールにて

ご連絡ください。 
 
 
連 絡 先 ： び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学  中 道 莉 央  E-mail : nakamichi-r@bss.ac.jp  
 
 
 

https://forms.office.com/r/nkqNTJZ2yF
https://forms.office.com/r/PgALNSsdLf
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※なお、アンケートでご回答いただいた内容をより深くお聞きしていくために、今後、インタビューにも
ご協力いただけるかどうかについて、おたずねしております。インタビューにつきましても、ぜひご協力
いただけますようお願い申し上げます。 
 
※また、NPO法人モンキーマジックの取り組みについてのお問合せは下記フォームよりお願いいたしま
す。 
https://www.monkeymagic.or.jp/entry/inquiry/input 

https://www.monkeymagic.or.jp/entry/inquiry/input

